


ေြခတစလှ်မ်း

	

	

(၁)

	

(လနွခ်ဲ့တဲ့	တစလ်...)

ေမာငန်ဲ	 ဖနုး်ေြပာပးီေတာ့	 ကနမ်တစည်လုံး	 ကျတိင်ိုေနမပိါေတာ့

တယ်။	 တစခ်ျက်တစခ်ျက်	 ထက်ွလာတဲ့	 ိက်သေံကာင့်	 ေဘးခတုငမ်ာှ

အိပေ်မာကျေနတဲ့	ေမြဖများ	ိုးသာွးရင	်‘ငါမေြပာခဲ့ဘူးလား’	ဆိုပးီ	ဆူ

မာှ	ကိသပိါရဲ	။

‘သ’ဲ

‘ေမာငတ်ို	လမး်ခွဲကရေအာင’်

ေအးစက်စက်နဲ	ေမာင့်ဆကီထက်ွလာတဲ့	လမး်ခွဲစကားေကာင့်	ကန်

မ	 ေကာငအ်ေနမတိယ်။	 လိက်တက်လာတဲ့	 ဝမး်နည်းစတိကုိ်	 မနည်း

ချပထ်နိး်ရငး်၊	 သြူပတ်ိုငရ်င	် ငါလည်း	 ြပတ်ိုငရ်မာှ	 ေပါ	့ ဆိုတဲ့	 မာန

ေကာင့်

‘အငး်	ေမာင့်သေဘာေလ’

အသမံတနုေ်အာင်	 ထနိး်ေြပာရငး်	 ဝဲတက်လာတဲ့	 မျက်ရည်ေတကုိွ



မျက်ေတာငန်ဲ	ပတုခ်တ	်သမိး်ဆည်းေနမပိါတယ်။

ဖနုး်ထမဲာှ	 မို	 ေတာ်ပါေသးတယ်။	 အြပငမ်ာှ	လခူျငး်	 ေတွပးီများ

ေြပာရင	်စတိထ်ငရ်ာ	လပုမ်မိယ်ထငတ်ယ်။

‘သကုိဲ	 မချစလ်ို	မဟုတဘူ်း	 ေနာ်၊	 ေမာငတ်ို	ဘယ်လိုမ	ှအဆငမ်ေြပ

ေတာ့လို	’

ကနမ်	ေမာင့်စကားေတကုိွ	မကားချငေ်ယာင	်ေဆာင်ပးီ

‘မငး်ကုိ	 Unfriend	 လပုလ်ိုက်ေတာ့မယ်၊	 မငး်အေကာင့်ထလဲည်း	 မ

ဝငေ်တာ့ဘူးေနာ်	ဒါပမဲလား’

‘အငး်’တဲ့	။

တကယ်တမး်ေတာ့	ေမာင့်ကုိ	Unfriend	မလပုြ်ဖစပ်ါ။	ေမာင့်အေကာ

င့်ေလးကေန	Log	Out	လပုလ်ိုက်ပးီ	ကနမ်ရဲ	Facebook	Account	ကုိ	D

eactivate	လပုလ်ိုက်ပါေတာ့တယ်။

Sim	card	ကုိလည်း	ထတုပ်စလ်ိုက်မတိယ်။

နာကျငလ်က်စနဲ	 နာကျငပ်ါေစေတာ့။	 အသည်းကဲွတာ	 ဒါပထမဦး

ဆုံး	အကိမမ်ှ	မဟုတေ်တာ့တာ	ေနာက်ဆို	အသားကျသာွးမာှ	ေပါ။့

ကနမ်ကုိယ်ကနမ်	စှသ်မိ့်တယ်။

အေဆာင	်လမး်ထပိမ်ာှ	ေတာ့	ေခးွေတအူွေနတယ်၊	အရငလ်ို	ကနမ်

ေကာက်ေနမ	ိေပမဲ့လည်း	.......

	

*	*	*

	



(၂)

	

ေမာငန်ဲ	 ကနမ်ကFacebook	 မာှ	အြပနအ်လနှC်omment	 ေပးက

ရငး်၊	စကေနာက်ကရငး်	ခငခ်ဲ့ကတာ။	ေမာငက်	ကနမ်ထက်	သုံးစှင်

ယ်တဲ့	ဌာနအဖွဲအစည်းတစခ်ကု	အရာရိှေပါက်စေလး။	ေမာင့်ရဲ	အလပု်

ကိစနဲ	ေနြပည်ေတာ်ကုိလာတိုငး်	ကနမ်နဲ	ေတွြဖစ်ကပါတယ်။		

ေကာ်ဖ	ီအတတူူ	ေသာက်ရငး်၊	 ဘုရား	အတတူဖူးူရငး်၊	ညေနစာ	အ

တတူစူားရငး်	အရငက်ထက်	ပိုခငမ်ငခ်ဲ့ကတယ်။	ေနာက်ပိုငး်	 ေမာငန်ဲ	

ညတိုငး်	ဖနုး်အကာကီး	ေြပာြဖစတ်ယ်။		စာေတပွိုကတယ်။	Video	call

ေတ	ွေြပာကတယ်။

ေလးလ	အကာမာှ	ေတာ့	ချစသ်ြူဖစခ်ဲ့ကပါတယ်။	စှေ်ယာက်စလုံး	

မရည်ရွယ်ပါဘဲနဲ	LDRS	(Long	Distance	Relationship	)	ဘဝကုိ	ေရွးချ

ယ်မခိဲ့က	ပါေတာ့တယ်။

ေမြဖကေတာ့	ကနမ်ကုိ	သချယူပါတယ်။

‘လိုငး်ေပက	အချစကုိ်	နငယံု်တယ်ေပါ့’တဲ့

‘မယံုဘူး	ငါေမာင့်ကုိပ	ဲယံုတာ’

ေမာငက်	မထငထ်ားေလာက်ေအာင	်လူကီးလေူကာငး်ပသီပါတယ်။

ချစသ်စူြဖစက်တည်းက	ကနမ်	မေတာငး်ပါဘဲနဲ	ကနမ်	မယံုကည်

မာှ	စိုးတာေကာင့်	သူရဲ	Facebook	Account	ေပးထားတယ်။	ေမာင့်မဘိ

ေတကုိွလည်း	ကနမ်နဲ	တွဲေနေကာငး်	ဖငွ့်ေြပာြပထားတယ်။		ကနမ်ကုိ

လည်း	ရနကု်နမ်ာှ	အလပုလ်ာလပုဖ်ို	အတငး်တိုက်တနွး်တယ်။		



ေမာင့်အလပုက်	 တငး်ကပတ်ဲ့	 အစိုးရအလပု်	 ပးီေတာ့	 ေရလမး်ပဲ

ကျငလ်ည်ရတာ	ဆိုေတာ့	 ေမာငက်	 ေနြပည်ေတာ်ကုိ	 အမလဲာမေနိုင်

ဘူးေလ။	ကနမ်	ေမာငန်ဲ	အနးီဆုံးမာှ	ေနချငေ်ပမဲ့	ကနမ်	မဘိေတေွကာ

င့်	သာွးခငွ့်မရပါဘူး။

‘တနဂေသွားသမးီေတရဲွ	ဘုမိအရပက်	ေတာငအ်ရပပ်ဲ	ငါသ့မးီက	

ရနကု်နကုိ်	သာွးလို	 မရဘူး၊	 ေနြပည်ေတာ်မာှ	လည်း	ဝငေ်ငေွကာငး်ေန

တာပဲ	မသာွးရဘူး’တဲ့

တစပ်တတ်စခ်ါ	အေဆာငက်ေန	 အိမကုိ်ြပနတ်ိုငး်	 ရနကု်နသ်ာွးဖို	 ပူ

ဆာရတယ်။

ဒါေတကုိွ	 မယံုကည်ေကာငး်	သာဓကေတနွဲ	 နားလည်ေအာင်	 ရှငး်

ြပလည်း	လက်မခတံာေကာင့်	ကနမ်ပ	ဲလက်ေလာ့ရတယ်။

ဇတွသ်ာွးရင	် ရလျက်နဲ	 အေမကုိ့	 စတိဆ်ငး်ရဲေအာင်	 မလပုခ်ျငတ်ာ

ေကာင့်	ငမိေ်နရပါေတာ့တယ်။

ေမာငန်ဲ	 ချစသ်ြူဖစ်ပးီမ	ှ ေမာငက်	 ေြခာက်လကာမယ့်	 Mission	 နဲ

ပငလ်ယ်ထ	ဲသာွးရတယ်။	ဒလီိုပဲ	လိုငး်မတိစခ်ါ	မမတိစခ်ါနဲ	အချစေ်တွ	

အလမွး်ေတွ	မပျက်ခဲ့ပါဘူး။	ကုနး်ေပ	ြပနေ်ရာက်ေတာ့လည်း	တုတြ်ပ

ည်က	စြဖစတ်ဲ့	ကုိုိနာဗိုငး်ရပစ်	် ြပန်ပာွးေနတာေကာင့်	မေတွရ။	အစိုး

ရက	ြပည်သေူတကုိွ	အိမမ်ာှ	ပ	ဲေနခိုငး်ချနိ်	ကုိယ့်ဆီ	သမူလာရ၊	သူဆ	ီကုိ

ယ်သာွးမရနဲ	ေလထကဲပဲ	ဂုစိုက်ရ၊	စတိပ်ရူြပနတ်ယ်။

ဒလီိုနဲ	 အလမွး်ေတွ	 တနင့်တပိုးကီး	 ထမး်ထားရငး်	 ချစသ်ူ

သက်တမး်	တစ်စှစ်နွး်လာခဲ့	ေတာ့တယ်။

	



*	*	*

	

(၃)

	

ေမာငက်	 ညညဆို	 အိပမ်ေပျာ်ဘူးလို	 ေြပာလာလို	 ကနမ်မာှ	ေမာင	်

အိပေ်ပျာ်ေစဖို	 နည်းေလးေတ	ွေြပာေပးပးီ၊	 	 ေဆာငး်ပါးေလးေတ	ွ ရှာပို

ေပးရေသးတယ်။

အေတးွေတ	ွများ	လနွး်တာေကာင့်၊	 	အလပုက်	ဖအိားေတေွကာင့်၊

	ပးီေတာ့	ကနမ်ေကာင့်လည်း	ပါတယ်တဲ့	…

‘ေမာငက်	သေဲကာင့်	ဘာေတမွျား	စတိဖ်စိးီေနတာလ	ဲေြပာပါဦး	‘

Video	Call	ေြပာေနရငး်	မျက်ခုံးံကာ	အလိုမကျတဲ့	ပုံစနံဲ	ေမာင့်ကုိ	

ကနမ်	ေမးလိုက်တယ်။

‘ေမာငတ်ို	အနာဂတအ်တက်ွ	အများကီး	စဉး်စားေနတာ၊		ပးီေတာ့	

သကုိဲ	 ေမာငန်ဲ	 အနးီဆုံး	 ရနကု်နလ်ာေနပးီ	 အလပု	် လပုေ်စချငတ်ယ်၊	

ေမာငတ်ို	ဒလီိုကီး	ေဝးေနရရင်	ေရရှည်	အဆငမ်ေြပဘူး’

‘ကတ…်	 ရနကု်နလ်ာဖို	 မြဖစ်ိုငဘူ်းဆိုတာ	 ေမာင့်ကုိ	 သဘဲယ်ခှါ

ေြပာရမာှ	လ။ဲ	ဒတီိုငး်လမွး်ရင	်တစပ်တတ်စခ်ါ	အလည့်ှကျ	လာေတွလို	

ရတာပ’ဲ

‘သမူျား	 အတွဲေတဆွို	 ညေနံုးဆငး်ရင်	 အငး်ယားကနေ်ပါင်

လမး်ေလာက်၊	 အေကာ်စား၊	 ညေဈးတနး်သာွး၊	 လည်ှးတနး်သာွး

ေလာက်လည်ေနကတိုငး်	ေမာင	်သကုိဲ	စတိဆ်ိုးတယ်’



‘အဲဒါဆိုလည်း	 မငး်ရနကု်နသ်ကုိူ	 ကိက်ပါလား	 ဘာလို	 ငါလ့ာ

ကိက်ေသးလ	ဲ၊	ဒါြဖင့်လည်း	လမး်ခွဲကတာေပါ့’

ကနမ်	ေြပာချငရ်ာေြပာပးီ	ဖနုး်ချ၊	စက်ပတိပ်စလ်ိုက်ေတာ့တယ်။	ဒါ

က	ဒတီစခ်ါတည်း	မဟုတ	်၊	ခဏတိုငး်	ေြပာေနမတိဲ့	စကားနဲ	ြပမေူနကျ

အကျင့်	ြဖစေ်လတယ်။

ဒေီနာက်ပိုငး်	တြဖည်းြဖည်းနဲ	ေမာငစ်တိေ်တ	ွဆတလ်ာတယ်။		အမူ

အရာေတ	ွ ေြပာငး်လာတယ်။	 အရငလ်ို	 ကနမ်	 စတိဆ်ိုးပးီ	 ဖနုး်ချပစ်

တိုငး်	ြပနေ်ခပးီ	မေချာ့ေတာ့ဘူး။	ကနမ်ကုိ	သည်းမခေံတာ့တဲ့	အြပင၊်		

ပစထ်ားတတလ်ာတယ်။		

ဒလီိုနဲ	 ပဲ	 လမး်မခွဲခွဲေအာင်	 လပုြ်ပေနတယ်လို	 ကနမ်	 ယူဆလာ

တယ်။

	

*	*	*	

	

(၄)

	

ေမာင့်အမအူရာေတ	ွေြပာငး်လာေတာ့	ကနမ်	သသံယမဝငဘဲ်	 ရိှပါ

ေတာ့မလား။

ေမာင့်ရဲ	 Facebook	 Account	 ထဲ	 ဝင်ကည့်တယ်။	 ေမာငက်	 သူ

သငူယ်ချငး်ေတနွဲ	ေြပာထားတာကလွဲလို	ဘာမ	ှသသံယြဖစစ်ရာ	မရိှ။

အရငလ်ို	မေးွေထးွေပးိုင	်ေတာ့ေတာင်	ေမာငက်နမ်အေပ	သစာ



မေဖာက်ေသးတာပဲ	ေကျးဇးူတငရ်မလို	ြဖစရ်ြပနတ်ယ်။

ေမာငတ်ို	 အဆငမ်ေြပေတာ့လို	 ဆိုတဲ့	 အချက်က	 ေဝးေနကလို	 ပဲ

ြဖစမ်ာှ	 ပါေလ။	 တြခားအမျိးသားေတဆွို	 ိုငင်ြံခားမာှ	သုံး၊	 ေလးစှ်

သာွးေနကပးီ	 ကုိယ့်ေကာငမ်ေလးကုိ	 သစာ	 ရိှလိုက်ကတာ။	 သမူျား

ေတ(ွသိုမဟုတ်)	ကနမ်ကုိယ်တိုငက်ေတာင	်ေဝးရတဲ့	ဒဏကုိ်	ခံိုငရ်ည်	

ရိှပါလျက်နဲ	။	ေမာငက်	ေဝးေနရတဲ့	ဒဏကုိ်	သည်းမခံိုငေ်တာ့လို	ကန်

မကုိ	လမး်ခွဲသာွးခဲ့ပ	ီမဟုတပ်ါလား။

အခတုေလာ	အလပုမ်ာှ	လည်း	ငငူငူိုငင်ိုငန်ဲ	အဆငမ်ေြပဘူး။	လပုသ်

မကုိငသ်မ	အလွဲလွဲအမာှးမာှးနဲ	အသည်းကဲွတာေန	မေပျာ်လိုက်တာ။

လမး်ခွဲပးီေနာက်ပိုငး်	ေမြဖအေကာင့်ကုိ	သုံးပးီ	ေမာင့်အေကာင့်ထဲ

ဝင်ကည့်တယ်	ဘာမ	ှမေတွ။	အနည်းဆုံးေတာ့	ကနမ်ေကာင့်	အသည်း

ကဲွေနေကာငး်	ေလးေတာ့	တငထ်ား	သင့်တာေပါ။့

‘သကူ	ငါကုိ့	မချစလ်ို	မဟုတဘူ်း	တဲ့	ြဖရယ်’

‘အဲဒါ	ေယာက်ျားေတရဲွ	သုံးေနကျ	ဂျငး်စကားေတွ’တဲ့

ေမြဖအေြပာေကာင့်	ကနမ်ရငထ်မဲာှ	စးူခနဲ	ပသူာွးရြပနတ်ယ်။

ေမာင	်အဆငေ်ြပေနလို	ပဲ	ေနမာှ	ပါေလ။

ဒလီိုနဲ	ေယာငယ်မး်ှိပမ်တိဲ့	ေမာင့်ဖနုး်နပံါတေ်လးေတကွ	ကနမ်ကုိ	

ကျစီယ်ေနေလရဲ	။

	

*	*	*

	



	

(၅)

	

(လနွခ်ဲ့တဲ့	တစလ်က.....)

ဦးောှက်က	အိပခ်ျငေ်နပ။ီ

ခာကုိယ်ရဲ	ဘယ်ကမနှး်	ေထာက်ြပလို	မရတဲ့	ေနရာကလည်း	အိပ်

ချငေ်နပ။ီ	တဝါးဝါး	 နဲ	လည်း	ဆက်တိုက်	သမး်ေနပါလျက်နဲ	 မျက်လုံး

ကုိ	ဘယ်လိုမ	ှပတိမ်ရ။

‘ညအိပခ်ါနးီတိုငး်	ဖးီကမး်ငက်ှေပျာသးီ	စားေပး၊	 ေသးွေလညီွတ်

တယ်	 ေမာငရဲ်	 မနက်သေဘာ၊	 ညငက်ှေပျာတဲ့	 ကျနး်မာေရး	 အဆို

ေတာငရိှ်ေသး’

‘မအိပခ်င	်တရားထိုင်ကည့်ပါလား၊		မျက်ေတာငကုိ်	ပတုခ်တပ်တုခ်

တ	်ကာကာလပုေ်ပး၊	ထက်ွသက်ဝငသ်က်ကုိ	ေရတက်ွပးီ	အိပ်ကည့်ပါ

လား’

သ	ဲေပးတဲ့	အကံေတလွည်း	ကုန်ပ၊ီ	ကနေ်တာ်	လိုက်လပုတ်ာမရ။	

ဘယ်လိုမ	ှအိပမ်ေပျာ်ိုငခ်ဲ့ပါဘူး။	အိပေ်ရးပျက်လနွး်တဲ့	ညေတကွ	များ

ပ၊ီ	လကူလည်း	မလနး်ဆနး်ိုငေ်တာ့။

Chief	Officer	ကလည်း	Last	Minutes	အလပုေ်တ	ွခိုငး်တယ်၊	တငြ်ပ

တဲ့	Plan	ေတ	ွကုိလည်း	တစခ်ုပးီတစခ်	ုမကိက်လို	 ြပနြ်ပငခ်ိုငး်တယ်၊	

ကိစေသးေသးေလးက	အစ	ခစံားတတလ်နွး်တဲ့	ကနေ်တာ့်	အတက်ွ	အ

လပုမ်ာှ	စတိဖ်စိးီမေတ	ွအရမး်များ	ရတယ်။



ဒီကားထ	ဲ ေမေမကလည်း	ဆးီချိေတတွက်ပးီ	 ေနမေကာငး်၊	လကူ

လည်း	အရမး်ပငပ်နး်ေနချနိ	်သကဲလည်း	ကနေ်တာ့်ကုိ	လမး်ခွဲမယ်တဲ့	။

ဖနုး်ေြပာတိုငး်	ရနလ်ိုေနတယ်၊	အားတိုငး်	လမး်ခွဲတယ်။

ဒလီိုနဲ	 ကုိယ်တိုငက်လည်း	 တစခ်မု	ှ အဆငမ်ေြပတာေကာင့်	 ဘာမှ

ေြဖရှငး်ချက်ေတ	ွ မေပးေတာ့ဘဲ	 	 သမူသေဘာအတိုငး်	 လမး်ခွဲခငွ့်

ေပးလိုက်ပါတယ်။

တစ်စှေ်ကျာ်ေလာက်	 အြပငမ်ာှ	မေတွရဘဲနဲ	 ေတာင	် ဆိုးတူ

ေကာငး်ဘက်	 တယ်ွလာတဲ့	 သေံယာဇဉကုိ်မ	ှ မေထာက်	 ြပတသ်ားိုင်

လနွး်တဲ့	 သကုိဲေတာ့	 အ့ံသေပမဲ့	 အြပစမ်ြမငရ်က်ဘူး။	 ြငငး်မရတာက

ေတာ့	ကနေ်တာ်	သကုိဲ	သပိခ်ျစခ်ဲ့ပါတယ်။

	

*	*	*

	

(၆)

	

(လနွခ်ဲ့တဲ့	စှပ်တက်...)

ကနေ်တာ်	 သနဲဲ	 လမး်မခွဲိုငပ်ါဘူး။	 ေသချာပါတယ်။	 	 သရဲဲ	 အသံ

ေလး	တစရ်က်	မကားရရငကုိ်	ူးမတတပ်။ဲ

အလပုကိ်စ၊	 မသိားစကိုစ၊	 လှုံးသားကိစ	 အရာရာဟာ	 ပပူငစ်ရာ

ေတ	ွအြပည့်။		အလိုလိုေနရငး်လည်း	ဝမး်နည်းလယ်ွလာတယ်။	ဘာကုိ

မှ	 အာံုလည်း	 စးူစိုက်လို	 မရေတာဘူး။	 သငတ်နး်မာှ	စာေတလွည်း



လိုက်မတှလ်ို	မရ၊	အမေဲခါငး်ထဲ	မးူေနတယ်။	တစရ်က်လည်း	မဟုတ။်

က န် ေတာ့် မာှ	ဘယ်သမူှ	 မရိှေတာ့ဘူး။	 ညေနဆို	 ကနေ်တာ်

ေယာက်ျားတနမ်ဲ့	 ငိုရပါတယ်။	 	 အိပမ်ေပျာ်တဲ့	 ေရာဂါက	မေပျာက်သာွး

ေတာ့	ပိုဆိုးပါတယ်။		စတိေ်တကွ	တက်လိုက်	ကျလိုက်နဲ	တကယ်ကုိ	မ

ေနချငေ်တာ့ပါဘူး။

ဒရီက်ပိုငး်	ကနေ်တာ့်အတက်ွ	ဘယ်အရာကမ	ှအဓိပာယ်လည်း	မရိှ

ေတာ့ဘူးလို	 ခစံားေနရတယ်။	 အေတးွေတလွနွ်ပးီ	 စတိဖ်စိးီ	 ေနတာ

ေကာင့်လည်း	ကုိယ့်ေခါငး်ကုိ	ုိက်ခွဲ	ပစခ်ျငစ်တိေ်တွ	ေပါက်လာတယ်။	

ကနေ်တာ်	ူးေတာ့မလားပ။ဲ

ဒတီိုငး်ေနလို	 မရေတာ့မနှး်	 သလိိုက်ပါပ။ီ	 ေမေမဆ့	ီ ဖနုး်ဆက်

ရငဖ်ငွ့်ကည့်မေိတာ့	 ေမေမကလည်း	 ကနေ်တာ့်ကုိ	 ဆရာဝနြ်ပဖို	 လိုပီ

တဲ့	။

သကဲ	ဖနုး်ကုိ	စက်ပတိထ်ားတနုး်။	Facebook	အေကာင့်ကုိလည်း	ပိ

တထ်ားေသးတယ်။

သသဲငူယ်ချငး်	 ေမြဖကုိ	 ဆက်ေတာ့လည်း	 ကနေ်တာ်မနှး်သရိင်

ဖနုး်ချပစပ်ါတယ်။

စက်ပတိထ်ားမနှး်	သလိျက်နဲ	အဆုံး……

ကနေ်တာ်	သဆဲ	ီစာေတွ	ပိုထားံုသာ။

	

*	*	*

	



ဇနွလ်	၂၄	ရက်၊		၂၀၂၀

ေမာငန်ဲ	ချစသ်ြူဖစတ်ာ	တစ်စှန်ဲ	သုံးလ	 ြပည့်တဲ့	ေနေလး။	လမး်ခွဲ

ပးီေပမဲ့	ေနာက်ဆုံးအချစမ်ို	လယ်ွလယ်ွ	ေမမ့ရိုငခ်ဲ့။		ေမာင့်ကုိ	လမွး်ေန

မတိာေကာင့်လည်း	စတိလ်ိုလက်ရနဲ	တစလ်ေလာက်	ထတုထ်ားြဖစတ်ဲ့	

Sim	Card	ေလးကုိ	ြပနထ်ည့်ကည့်ဖို	ကနမ်ရှာေနမတိယ်။	ေဟာ	ေတွပါ

ပ။ီ

‘ေမာင	်သကုိဲမြပတ်ိုငဘူ်း	ေမာငတ်ို	ြပနတ်ွဲရေအာင’်

ပိုထားတဲ့	စာေတ	ွအများကီးထကဲမ	ှအဲဒတီစေ်ကာငး်ကုိပ	ဲကနမ်ြမ

ငပ်ါတယ်။	ကနမ်မျက်ဝနး်ထမဲာှ	မျက်ရည်ေတ	ွလံပးီ	အြမငေ်တေွဝဝါး

လို	။

ေနာက်ဆုံးရက်စွဲနဲ	ဝငလ်ာတဲ့	စာေလးက..

‘ေမာင	်ေဆးံုတက်ေနရတယ်

စတိက်ျေရာဂါတဲ့	သုံးပတေ်လာက်	ေဆးံုတက်ရမယ်’

ဘုရား	ဘုရား	စတိက်ျေရာဂါဆိုရင	်လေူတာ်ေတာ်	များများက	ဘာမှ

မဟုတတ်ဲ့	 စတိဓ်ာတ	် ကျံုေလးလို	 ထင်ကတယ်။	 ဒလီိုနဲ	 အချနိမ်မီ

ေတာ့ဘဲ	ဆုံးးံလိုက်ရတဲ့	အသက်ေပါငး်	 မနည်းေတာ့ဘူး။	 ဒေီရာဂါ	 ခံ

စားေနရတဲ့	လေူတကုိွ	 ပတဝ်နး်ကျငမ်ာှ	ေတွရင်	 ေဖးမသင့်ေကာငး်၊	 မ

ေပါသ့င့်ေကာငး်	စာေတဖွတခ်ဲ့ဖးူတယ်။	သည်းမခံိုငေ်တာ့တဲ့	အဆုံး	S

ucide	လပုပ်စ်ိုငတ်ဲ့	အထ	ိသက်ေရာက်	သာွးိုငတ်ယ်ေလ။

ေတာ်ေသးတယ်	ေမာငက်ေတာ့	အချနိမ်လီို	၊	မဟုတရ်င	်ကနမ်	တစ်

သက်လုံး	ေနာငတ်	ရေနမေိတာ့မာှ	။

တစခ်ျနိတ်ည်း	ကနမ်ရဲ	လက်ေချာငး်ေလးေတကွ	ေမာင့်	ဖနုး်နပံါတ်



ေလးေတေွပမာှ	။		

‘ဟယ်လို	သ	ဲ’	တဲ့

ေမာင့်ရဲ	အသေံလးက	ေဖျာ့ေတာ့လိုက်တာ...….

	

*	*	*

	

(၇)

	

ရနကု်နကုိ်	 ဦးတည်ေမာငး်ေနတဲ့	 အြမနက်ားကီးက	 အြမနလ်မး်မ

ကီးေပမာှ	တရိပရိ်ပ။်	ဒါကုိပင်	ေးှေနေသးတယ်လို	ကနမ်ထငမ်တိယ်

။

စှေ်ယာက်စာထိုငခ်ုံမာှ	တစေ်ယာက်တည်း	စတိေ်လာစာွနဲ	ေဆာက်

တည်ရာမရ။

ကနမ်ဘက်ကေတာ့	 မဘိေတကုိွ	 အတိုက်အခလံပု်ပးီ	 ဆုံမတှက်

ေလးဆ	ီေြခတစလ်မှး်	စလမှး်ခဲ့ပ၊ီ	ကျနတ်ဲ့	ေြခလမှး်ေတကုိွေတာ့	ေမာင့်

ဘက်က	ဆက်ပးီ	လမှး်ခဲ့ဖို	ပ	ဲကျနပ်ါေတာ့တယ်။

‘ေတွချငလ်နွး်လှပေီမာငရ်ယ်’

	

မယစ
	



*	*	*	*	*


